
Instrukcja montażu ALTO 101 KROK 1

KROK 2 KROK 3

KROK 4

PL

Dane techniczne

Akcesoria montażowe

Instalacja bocznych wsporników

Instalacja regulowanych nóg Montaż stóp

Włóż kolumny podnoszące (3) w końce belki nośnej (2). Zamocuj 
kolumny podnoszące za pomocą śrub (D) i klucza imbusowego (F).

Przymocuj wsporniki boczne (1) do końców belki nośnej (2) za pomocą 
śrub (A), jak pokazano, i klucza imbusowego (F).

Umieść stopy (4) na spodzie kolumny podnoszącej (3).
Przymocuj stopy za pomocą śrub (C) z kluczem imbusowym (F).

Spis części montażowych 

Klucz imbusowy      

Nr 

Nr. Część Ilość Nr. Część Ilość

Nr. Część Ilość Nr. Część Ilość

Nr. Część Ilość Nr. Część Ilość

Nr. Część Ilość Nr. Część Ilość

Rysunek
poglądowy Nazwa Ilość

Max. Obciążenie

Zakres wysokości 

Zakres szerokości 

①

③

②

④

⑤

⑥

⑧

Regulacja belka Poluzować Wyregulowac odległosc

Odległość teleskopowego wysuwu belki nośnej 
można dostosować do aktualnych potrzeb

Produkt został zaprojektowany zgodnie z rozporządzeniem Komisji w sprawie wymogów ekoprojektu dla zużycia energii elektrycznej w trybie niskiego poboru 
mocy przez elektryczne i elektroniczne urządzenia gospodarstwa domowego.
Informacje techniczne dotyczące trybu niskiego poboru mocy:

Tryb Pobór mocy (w watach) Okres (minuty)

Stan trybu niskiego zużycia energii 0.5 W 1 min

Adres URL strony internetowej z elektroniczną wersją instrukcji obsługi w języku angielskim: https://grospol.pl/
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Podkładka tłumiąca

Wspornik boczny

Kolumna podnosząca

Sterownik

Kabel zasilający

Maskownica kabli

Stopy

Belka wspierająca

1

1

2

3 3

4

2



KROK 6

KROK 5 Zamontuj blat stołu Kolejność montażu śrub jest następująca

E x11

W przypadku blatów wykonanych samodzielnie 
ważne jest zapewnienie odpowiedniej 
wytrzymałości. Wartość referencyjna 
wynosi 125 kg, ale rzeczywista 
nośność może się różnić w 
zależności od materiału, z 
którego wykonany jest blat.

Dokręcić

Jeśli skrzynka sterownicza blokuje ten otwór, 
dokręć śrubę blokującą belkę!

Odległość między wspornikiem a 
krawędzią blatu stołu nie może 
przekraczać 200 mm.

E x2

Zainstaluj sterownik

KROK 7 Podłącz kable

Kabel sterownika

Kabel połączeniowy kolumny

Jeśli rozciągnięcie stołu przekracza 1720 mm,
metoda instalacji jest pokazana w kroku 8, tryb 2

Gdy rozciągnięcie podstawy stołu przekracza 1720 mm, 
należy zamontować przegrodę na środkowej części belki.
Należy wstępnie zamontować śrubę D na pręcie łączącym, 
następnie zacisnąć przegrodę w następujący sposób i na 
koniec dokręcić śrubę D.

Nie rozciągaj belki 
podporowej poza ten otwór

KROK 8 Zainstaluj maskownice

Metoda 1

Metoda 2

Wciśnij drugą 
stronę

Wsuń jedną stronę

Dokręcać

Śruba B nie jest zablokowana,
pozostawiając szczelinę 2-3 mm

Wsuń drugą 
stronę

Wsuń jedną stronę

Dokręcać

Śruba B nie jest zablokowana,
pozostawiając szczelinę 2-3 mm



Oznakowanie wskazuje, że tego produktu nie należy wyrzucać 
razem z innymi domowymi odpadami. Aby zapobiec możliwym 
szkodom dla środowiska lub zdrowia ludzkiego w wyniku 
niekontrolowanego usuwania odpadów, poddawaj je odpowiedzial-
nemu recyklingowi, aby promować zrównoważone wykorzystanie 
zasobów materiałowych. Aby zwrócić zużyte urządzenie, skorzystaj 
z systemów zwrotów odpadów lub skontaktuj się ze sprzedawcą, u 
którego zakupiony został produkt. Sprzedawca może przekazać ten 
produkt do bezpiecznego dla środowiska punktu recyklingu.

IWyjaśnienie przycisków: Jest siedem przycisków: "▲" , "▼" ,
"1" , "2" , "     "、"    " i "M"
(1) "▲" : Regulacja wysokości blatu do góry 
(2) "▼" : Regulacja wysokości blatu do dołu
(3) "1" : Pozycja 1, pierwsza wysokość zapisana przez użytkownika
(4) "2" : Pozycja 2, druga wysokość zapisana przez użytkownika
(5) "   " : Wyświetlacz pokazuje ”3”, co oznacza wysokość dla pozycji 
stojącej, którą zapisał użytkownik
(6) "   " : Wyświetlacz pokazuje ”4”, co oznacza wysokość dla pozycji 
siedzącej, którą zapisał użytkownik
(7) „M”: przycisk zapisu żądanej wysokości
Blokada rodzicielska: dla bezpieczeństwa. 

Regulacja wysokości:
Przytrzymaj „▲” i „▼”, aby ustawić odpowiednią wysokość. Wyświetlacz LED pokazuje 
aktualną wysokość. 

Funcția de memorare a înălțimii:
a.Przytrzymaj „▲”, „▼” i ustaw żądaną wysokość blatu. Przyciśnij M, aby zapisać 
wysokość. Gdy na ekranie pojawi się ”S-”wciśnij 1, 2 lub “   ”, “   ” Wybrana wysokość 
zapisze się jako 1, 2, 3 lub 4 pozycja i będzie wyświetlać się jako S-1, S-2, lub S-3, S-4.
b.Wciśnij 1, 2, “   ”, “   ” aby blat ustawił się w jednej z zapisanych wcześniej pozycjach. 

Funkcja ładowania USB:
a.Wejścia USBL QC2.0/QC3.0, 5.0v / 9,0v / 12.0v, +/-5%, obecnie: 1.0a

System antykolizyjny:
a.Przyciśnij i przytrzymaj jednocześnie obie strzałki przez 5 sekund, aby zmienić 
czułość. Wybierz 1 z 4 poziomów czułości (A-3, A-2, A-1, A-0);
b.A-0 na wyświetlaczu oznacza wyłączenie systemu antykolizyjnego; A-3 oznacza 
wysoką czułość. 
c.Podczas zmiany wysokości, jeżeli blat napotka przeszkodę, mechanizm zatrzyma się
i cofnie, aby uniknąć kolizji. 

Rozwiązywanie problemów:
a.Reset: Jeżeli na wyświetlaczu LED pojawi się „      ” lub „      ”, przytrzymaj „▼”, aż 
biurko maksymalnie się obniży i zatrzyma. Oznacza to, że reset został przeprowadzony 
prawidłowo.
b. Jeżeli to nie pomoże i na wyświetlaczu pojawia się „E01” lub „E02”, proszę 
spróbować ponownie po odczekaniu 18 min. 
c. Jeżeli „▼” nie działa, sprawdź połączenie przewodów i wyłącz zasilanie na
przynajmniej 10 sekund. Następnie podłącz ponownie zasilanie i wciśnij „▼”, aby 
rozpocząć proces resetu.
d.Jeżeli wszystkie powyższe procesy nie zadziałają, skontaktuj się z producentem lub 
sprzedawcą. 

Blokada rodzicielska:
a. Jeżeli blokada rodzicielska jest włączona element (strzałka i M)
b. Aby odblokować lub włączyć blokadę rodzicielską, należy 
przycisnąć i przytrzymać M przez 5 sekund.
c. Tylko gdy blokada rodzicielska jest wyłączona, wszystkie przyciski 
działają prawidłowo. 

Przyciski

Wyświetlacz LED

Instrukcja obsługi panelu sterowaniaa

Usuwanie ewentualnych błędów

Utylizacja odpadów

Uwaga

Problem

Brak reakcji przy przyciskaniu 
strzałek (w górę lub w dół)
po podłączeniu do zasilania

Spowolnienie prędkości regulatora
wysokości

Regulacja wysokości nie działa
prawidłowo 

Działa regulacja tylko w dół

Biurko samo się obniża

Blat sam zmienia wysokość

Nieodpowiednie wysokości 

Przeciążenie 

1.Sprawdź, czy wszystkie przewody są prawidłowo
podłączonet

2.Skontaktuj się z producentem lub sprzedawcą

1.Sprawdź, czy biurko nie jest zbyt obciążone. 
Max. obciążenie to 125 kg 

1.Skontaktuj się z producentem lub sprzedawcą

1.Zmień ustawienie biurka. 

2.Skontaktuj się z producentem lub sprzedawcą

1.Sprawdź, czy biurko nie jest zbyt obciążone. 
Max. obciążenie to 125 kg 

2.Skontaktuj się z producentem lub sprzedawcą

1.Sprawdź, czy biurko nie jest zbyt obciążone. 
Max. obciążenie to 125 kg 

2.Skontaktuj się z producentem lub sprzedawcą

1.Uruchom ponownie po 18 min. poprzez
podłączenie do prądu.

1.Przytrzymaj jednocześnie przycisk M i 3 lub dłużej,
aż usłyszysz dwukrotny dźwięk

2.Skontaktuj się z producentem lub sprzedawcą.

2.Skontaktuj się z producentem lub sprzedawcą

(cykl pracy: max. 2 min. włączone / 18 min. 
wyłączone)

2.Skontaktuj się z producentem lub sprzedawcą

Rozwiązanie

Instrukcja

Instrukcja

Następujące wskazówki będą pomocne aby wykryć i wyeliminować
ewentualne błędy lub usterki. Jeżeli na liście nie znajdziesz błędu,
który napotkałeś, prosimy o kontakt z działem obsługi klienta. Jedynie 
producent może naprawiać wszelkie błędy i usterki. 

1.Zasilacz: AC100V-240V, 50/60Hz
2.Temperatura otoczenia do użytkowania: 0-40°C
3.Odłącz zasilanie przed czyszczeniem. Przecieraj biurko wilgotną ściereczką, 
uważając, aby wilgoć nie dostała się do środka poszczególnych elementów, 
a także, aby nie poluzować złączy. 
4.Skrzynka elektryczna zawiera elementy elektroniczne, metale, tworzywa 
sztuczne, przewody itp., dlatego należy ją utylizować zgodnie z przepisami 
dotyczącymi ochrony środowiska każdego kraju, a nie z odpadami domowymi.
5.Sprawdź dokładnie wszystkie elementy przed użyciem, aby móc przeprowadzić 
prawidłowy i kompletny montaż. 
6.Zapoznaj się z instrukcją montażu i obsługi przed pierwszym użyciem. 
7.Nie pozostawiaj dzieci bez nadzoru dorosłych w pobliżu produktu. Dzieciom 
nie wolno bawić się produktem z powodu nieprzewidzianych wydarzeń podczas 
zabawy. Wszelkie niebezpieczne konsekwencje wynikające niewłaściwego 
użytkowania produktu nie będą ponoszone przez producenta.
8.Niewielki hałas spowodowany przez pasek klinowy lub układ hamulcowy 
nie będzie miał żadnego wpływu na użytkowanie produktu.
9.Materiały żrące lub ścierne są zabronione do czyszczenia sprzętu. Przed 
czyszczeniem upewnij się, że używany środek czyszczący nie zanieczyszcza 
środowiska.
10.Urządzenie może być używane przez dzieci od 8 lat oraz osoby 
o ograniczonych zdolnościach fizycznych, sensorycznych lub umysłowych
 lub nieposiadające doświadczenia i wiedzy, tylko jeżeli znajdują się pod 
nadzorem lub zostały poinstruowane w zakresie bezpiecznego korzystania 
z urządzenia i rozumieją możliwe zagrożenia.
11.Czyszczenia i konserwacji przedmiotu nie mogą wykonywać dzieci bez nadzoru.
12.Jeśli przewód zasilający jest uszkodzony, musi zostać wymieniony przez 
producenta, jego przedstawiciela serwisowego lub osobę o podobnych 
kwalifikacjach, aby uniknąć ewentualnego zagrożenia.
13.Upewnij się, że w twoim środowisku pracy nie ma żadnych źródeł zagrożeń. 
Nie rozrzucaj narzędzi wokół. Zawsze ostrożnie obchodź się z materiałami 
zasilającymi, aby uniknąć ewentualnych zagrożeń. Plastikowa torba może 
stwarzać ryzyko zadławienia dla dzieci.
14.Zachowaj oryginalne opakowanie w razie konieczności przetransportowania 
przedmiotu w przyszłości. 

GROSPOL SP. Z O.O.
ul. Ostródzka 53
03-289 Warszawa, Polska
office@grospol.pl
tel: +48227436755


